Queste sono- leuniche parole, ‘che. ‘i
venivano “dette quando. ho-iniziato;2a
praticare la boxe sul finire-degli anni 90
quando, in ltalia, la noble art non“era
ancora una disciplinasportivariconosciuta
alle donne. Certo, in un primo momento
pud suonar strano che una ragazza di22
anni, dopo aver praticato vari sport come
lo sci, il tennis, il pattinaggio artistico
singolo e in coppia danza, possa scegliere
di provare con la boxe. In quegli anni la
nostra societ non era abituata all’ idea
che anche le donne potessero praticare lo
sport maschile per eccellenza: il pugilato.

tanti sacrifici di ogni generese
natura..si sogna di essere il numero 1?
Ok, a cosa sei disposta a rinunciare? A
nulla? Poco ofterrai !!!! A molto? Forse
qualcosa ti arrivera, ma niente ¢ certo...
A futto questo bisogna aggiungerci un
pizzico di fortuna che in ogni situazione
della propria vita non guasta mai !!!! Elo
studio? Mi chiedevano..- Cosa farai ?
Come se fosse inconciliabile lo sport con
lo studio. Anzi, vi assicuro che praticare
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. sport insegna a gestire la concentrazione
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mento non sono p0| taf
dall’ impegno nello studio.Bi g8
il raggiungimento di un QBIGHY
una gara e superare gli |mpegn| dl studio.
Di diverso ci pud essere che il primo &
dinamico mentre studiare & stgliegs Jﬂ
si crede in qualcosa si & sempr !
pagare un prezzo, anche quell ere
seduto per ore ripetendo la lezione.
In tutti i match che ho disputato, dal-piu
importante a quello di routine, dal. mio
match di esordio disputato in Croazia il
21 aprile del 2000, a quello amencano
gh21 ovembre 2000 aquello del primo
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del match, sono al centro di un importante evento sportivo e mediatico, ma
soprattutto, sento che sto realizzando un mio sogno, Sono al centro del mio
sogno.....

Quando nessuno credeva in me, quando tutto sembrava irrealizzabile 0 forse
troppo “strano” per essere realizzato, una donna sta fra e 16 corde non a girar
cartelli ma a combattere...

Spesso hoavuto il dubbio e la paura di svegliarmi ed accorgermi che tutto quello
che stavo vivendo non fosse Vero e, invece, I ho vissuto realmente.

L’unica cosa & che la vita da atleta professionista & crudele: oggi sei il campione
del Mondo, vinci tutto, sei insomma il numero 1 ¢ quando passa il fuo turno
sportivo, perché & semplicemente terminato que! ciclo dellatua vita, vivi di ricordi
di quello che sei stato... & S non sei pitl che pronto & rimetterti in gioco con
qualche altra scommessa sei seriamente fottuto. Mentre si pratica lo sport anche
ad alti livell, contemporaneamente i devi costruire una alternativa in modo che,
terminata la tua avventura sportiva, sei pronto ad affrontare quello che, forse, ti
durera per sempre.

La vita da atleta € come un contratto a tempo determinato, prima o poi termina e
<@ non ti organizzi per il futuro nessuno lo fara per te.
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